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Bonjour à tous. 
Que s’est-il passé depuis notre dernier Bulletin d’Octobre ? Ce bulletin, le dernier de l’année 2009, 
résume les événements, visites et conférences des semaines passées, et présente les événements à 
venir jusqu’au début 2010. 
Nous espérons par ces Bulletins vous fournir une bonne vue des activités du CARA.  N’hésitez pas à 
les faire circuler autour de vous, à d’anciens collègues, pour susciter des adhésions.  Vos suggestions 
et commentaires sont également les bienvenus. 
 

Et à tous, excellentes Fêtes de fin d’année… 
 
Les évènements récents 
 

·  Visite ‘L’Art Baroque dans le Vieux Nice’  
·  Visite ‘L’Olivier dans tous ses états’ 
·  Forum des Associations 

 
Les évènements à venir 
 

·  Assemblée Générale du CARA Sud-Est (05 Février 2010) 
·  Repas ‘CARA Pro’ 
·  Journée ‘Minéralogie’ 
·  Le Chemin de Compostelle 
·  Le cycle CaraConf 2010 

 

Les événements récents 

L’Art Baroque dans le Vieux Nice, chapelles des pén itents 
 
Le mardi 17 novembre, cette sortie a réuni une quinzaine de personnes et a débuté par la visite de la 
chapelle des pénitents blancs où nous attendait Jean-Paul Méheut, pénitent blanc et IBMer à la 
retraite.  
Cette chapelle, dite de la Sainte Croix, date du 18ème et 19ème siècle. Sa façade de style baroque, 
possède au dessus de la porte, un pélican, symbole de charité. La décoration intérieure est originale 
parce que reposant sur le thème de la Sainte Croix, et surtout sur des motifs floraux, ornements que 
l’on retrouve rarement dans les églises.  



Après un exposé des plus intéressants, le groupe s’est rendu à la chapelle des pénitents rouges, puis 
des noirs où l’on a pu admirer un retable attribué à Louis Brea (1450 –1522). Cette chapelle de la 
Miséricorde est considérée comme un des joyaux de l’architecture baroque en pays niçois. 
 
La visite s’est terminée autour d’un pot, ce qui a permis aux uns et aux autres de discuter et ainsi de 
mieux se connaître. 
 
 

 
 
 

L’Olivier dans tous ses états – Imperia et sa régio n 
 
Sortie du 10 décembre 2009 «  L’olive dans tous ses états : Imperia et sa région ». 
 
Cette sortie préparée conjointement avec le Cercle Scientifique Flammarion, a eu lieu le 10 
Décembre, et a réuni 38 personnes, dont 14 du CARA. 
Premier arrêt rapide à Vintimille (Italie), pour laisser monter Sandro, notre guide italien, ce qui nous a 
permis d’avoir des explications dès la frontière. 
 Imperia a été formée en 1923 par l’union de deux villes : Oneglia et Porto Murizio, toutes deux 
séparées par le fleuve Impero.   
C’est Porto Murizio que nous avons plus particulièrement visité en commençant par la basilique San 
Morizio. C’est la plus grande église de toute la Ligurie. Sa superficie totale est d'environ 3000m2. Son 
plafond est très beau et vraiment exceptionnel.  
 
 

 
 
Juste en face de l’église se situe un petit musée de la marine où des passionnés ont peu à peu 
rassemblé de très belles collections.  Ouvert spécialement pour nous, et sous la conduite d’un ex 



officier de la marine italienne, nous avons pu admirer des maquettes de bateaux civils et militaires,  
des uniformes, un très gros goéland empaillé,  du matériel de bateaux, des photos, etc... 
Notre visite s’est poursuivie en entrant, un peu plus loin, dans l’oratoire de San Pietro, d'origine 
ancienne, mais dont la forme actuelle date du XVIIIe siècle. L'intérieur, de plan rectangulaire, est 
richement décoré de fresques exécutées par Maurizio et Tommaso Carega à partir de 1790. Après un 
parcours dans les rues anciennes, en passant par les arcades dites,  « chemin des amoureux », nous 
avons rejoint notre car, pour nous rendre à Borgomaro, au restaurant le « Vieux Moulin ». C’est dans 
une joyeuse ambiance que le groupe a très copieusement déjeuné dans un lieu datant des 17ème et 
18ème siècles et dans un cadre tout à fait charmant et typique.  
Dans l’après-midi, nous sommes retournés à Imperia pour une visite du très intéressant musée de 
l’olive et du pressoir à olives de l’usine des frères Carli, premiers producteurs d’huile d’olive en Ligurie. 
Puis retour sur Nice.  
Une belle promenade, avec de plus, un très beau temps ! 
 



 

Forum des Associations au CER IBM La Gaude 
 
Ce forum, organisé par le CE et ses responsables de sections et clubs, s’est tenu du 16 au 20 
Novembre, à IBM La Gaude, au B2.  
Tous les clubs étaient représentés ainsi que le service social, et le CARA Sud-Est.  
Nous avons pu assurer une permanence quotidienne, avec au minimum deux personnes sur le stand.  
Ce forum a permis aux personnels de s’informer sur les activités proposées. Il a également favorisé 
les échanges entre animateurs. 
L’assistance sociale s’est engagée à mettre une de nos affiches  dans son bureau.   
Nous avons profité de ces journées pour placer des informations concernant notre association, sur le 
panneau mis à notre disposition et qui se situe au B2, tout près de la cafeteria, en entrant à droite. 
 
 

 
 
 

Une vue de notre stand avec Jacques Gros (président),  
Monique Fulconis (secrétaire adjointe et trésorière) et un visiteur. 

 
 



 

Les évènements à venir 

Assemblée Générale du CARA Sud-Est 
 
L’Assemblée Générale du CARA Sud-Est se tiendra au CER IBM  La Gaude, le 5 Février 2010. 
 
Réservez cette date dans vos agendas ! 
Le programme de l’AG : 
11 :00-12 :00  Assemblée Générale, Auditorium du B2 (salle 120) 
12 :30-14 :30  Repas amical 
15 :00-17 :00  Loto 
 
Ce repas est ouvert à tous les adhérents et ayants- droit. 
Prix approximatif 25 €/personne, tout compris (apéritif, 3 plats, vin, eau, café), 30 € pour les invités. 
Le repas se fera  à l'ancien " 3 Mousquetaires." qui s'appelle à présent "Aux caprices de Caroline".  
Après le repas un tirage de loto sera organisé, le premier carton de jeu sera offert par le Cara.  Des 
bonnes bouteilles seront offertes aux heureux gagnants. 

Repas ‘CARA Pro’ 
 
Un repas amical réunissant les adhérents de ‘CARA Pro’ sera organisé au début 2010. La date et le 
lieu seront précisés ultérieurement. 
 

Le Chemin de Compostelle 
En Mai-Juin 2009, notre Président Jacques Gros a suivi à pied le chemin de Saint-Jacques de 
Compostelle, en partant de la région de Cognac.  En tout 1250 km, au rythme de 25 km par jour, 
pendant 51 jours. 
Il se propose de nous faire partager cette expérience, sous forme d’un film qu’il a réalisé, et qui sera 
projeté sur le site du CER IBM La Gaude.  La date probable est Janvier 2010, et sera confirmée 
ultérieurement. 
 

Journée ‘Minéralogie’ 
Une sortie orientée vers la minéralogie est en préparation, et prendra place le Dimanche 21 Mars 
2010. 
La journée sera centrée sur la visite de l’ex mine du Cap Garonne, près de Toulon. 
 

 
 



Le Gisement de Cap Garonne apparaît comme l'un des plus importants du globe. Avec plus de cent 
trente espèces minérales décrites, il se classe au 5ème rang avec ceux d'Afrique Australe, de 
l'Amérique du Nord et du Brésil. 
Les modalités de cette journée seront confirmées au  début 2010. 
 

Le cycle CaraConf 2010 
6 Conférences Cara ont pris place en 2009, deux d’entre elles organisées en liaison avec AGF/Allianz. 
 
Le cycle des CaraConf reprendra en 2010, la première conférence aura pour thème  
 
‘ L’Université de Nice-Sophia Antipolis – Orientations, évoluti ons, relations avec les 
entreprises’ 
 
Jacques Gros, qui fait partie du Conseil d’Administration de l’Université, sera le conférencier.  
La conférence se tiendra le Samedi 16 Janvier 2010, 10 :30-12 :00, le lieu sera précisé dans une note 
ultérieure. 
La conférence suivante, courant du 1er trimestre 2010, aura pour thème 
 
‘Internet du futur’ 
 
et tentera de dessiner l’avenir d’Internet, sous les angles de la technique, des services offerts, et des 
nouvelles utilisations. 
Le lieu et la date de cette deuxième conférence seront confirmés ultérieurement. 
 

Informations diverses 
 
Comité d’entreprise IBM et droits des retraités : 
 
Rappel : 
Le CE est ouvert aux membres du CARA S-E, retraités de la Gaude. 
Ils ne peuvent bénéficier de chèques vacances, mais ont la possibilité de participer aux activités 
proposées par les clubs, aux mêmes tarifs que les actifs. 
Ils ont également accès à la billetterie, à la médiathèque et aux voyages. Pour ces derniers, la 
subvention est fonction des revenus avec un taux de réduction qui peut aller de 15 à 40%. 
En revanche, il n’y a aucune subvention pour la cafeteria, et les retraités doivent payer le même tarif 
que les extérieurs. 
En accord avec Dominique Clerico, secrétaire du CE, il a été décidé une plus grande coopération 
entre le comité d’entreprise et le CARA S-E, avec notamment une diffusion réciproque de 
l’information. 
Nous vous tiendrons informé des événements essentiels du CE, mais, pour ceux qui ont Internet il est 
conseillé d’aller régulièrement sur : http://ceibmlagaude.org/. 
Lors d’une première visite de ce site, si l’on veut s’inscrire à une activité, il est obligatoire de se faire 
enregistrer. La procédure est simple et bien expliquée.  
 
Souvenirs : 
 
Nous pensons qu’il serait intéressant que ceux qui ont connu le CER IBM la Gaude à ses débuts, 
relatent leurs souvenirs, en écrivant des articles que l’on publierait dans nos brèves ou news. Sujets 
possibles : installation du labo, machines que l’on utilisait, événements amusants, etc... Nous 
attendons vos écrits pour notre prochaine brève ! 
 
La boite à idées : 
 
Nous proposons d’ouvrir « une boite à idées ».  



Il s’agirait de proposer les bonnes affaires découvertes par les uns et les autres, aussi bien sur le Net 
que dans notre région. Par exemple, donner l’adresse d’un site qui loue des voitures à des prix très 
intéressants, proposer un bon restaurant, signaler des voyages bradés, etc… 
On peut également imaginer que l’inverse est possible, signaler où ne pas acheter ! 
On pourrait aussi  y placer des petites annonces (ventes – achats). 
Qui commence ??? 
 
IBM France déménage 
 
Le siège social, et site principal, de IBM France, qui se trouvait à La Défense, Tour Descartes, 
s’est installé dans de nouveaux locaux à Bois-Colombes. 
La nouvelle adresse postale : 
 
17, Avenue de l’Europe – 92275 – BOIS-COLOMBES CEDEX  
 
Pour mieux connaître le nouveau site, vous pouvez regarder la video YouTube dans laquelle 
le PDG Daniel Chaffraix et l'architecte du bâtiment présentent le nouveau siège social IBM 
http://www.youtube.com/watch?v=G1mLIclFrBM 
 



Rappel amical (L’adhésion est annuelle de Janvier à Décembre)  

N’oublions pas de verser notre cotisation annuelle 2010, et pour d’autres d’adhérer à notre 
groupement amical dont les propositions se font et se feront plus int éressantes et plus 
pertinentes, grâce à vous tous. 

Prière d’envoyer le bulletin d’adhésion rempli et un chèque de 20€   à l’ordre de CARA Sud-Est, à 
l’adresse suivante : CARA Sud-Est – IBM La Gaude – 06610 – LA GAUDE 

 



 

Bulletin d’adhésion  
 

Type d'adhérent  * Retraité    Pré-retraité    Actif    

Veuf    Veuve 

Matricule IBM  *   
Lettre 
Clé  *   

Date d'entrée à la compagnie  
(jj/mm/yyyy) * / /  

Date de fin d'activité  (jj/mm/yyyy) / /  

Civilité  * Monsieur    Madame    Mademoiselle 

Nom *  

Prénom  * 
 

Date de naissance  (jj/mm/yyyy) * / /  

Adresse  *  

Complèment d'adresse  
(lieu-dit, Résidence, B.P...)  

Code postal  *  

Ville  *  

Tél. domicile   

Courriel   

Conjoint / Ayant-droit  

Civilité  Monsieur    Madame    Mademoiselle 

Nom  

Prénom   

Date de naissance  (jj/mm/yyyy) / /  
 

 


